
DATES LIEUX THEMATIQUE DE LA FORMATION

Jeudi 10/10 Rochefort Communication non violente

Vendredi 15/11 Périgny Inégalités et discriminations

Jeudi 05/12 Tonnay
Charente

Soutien à la parentalité

LE CATALOGUE 
DES FORMATIONS

 

Pour élargir vos connaissances et développer de nouvelles compétences, les Francas
de Charente Maritime ont décidé de vous proposer un catalogue de formation, afin
de vous donner des ressources et outils pour vous accompagner dans les
problématiques de terrain que vous pouvez rencontrer avec vos publics. 
Ces formations sont destinées à l’ensemble des professionnels de l’animation du
département, et seront accessibles pour un maximum de 20 participants par
formation.
Si une de ces formations vous intéresse, vous trouverez le lien d’inscription en bas de
la fiche d’information de celle ci. ( cf catalogue)
Votre inscription sera validée lorsque vous recevrez une confirmation mail de notre
part, ainsi que la convocation de formation.

Si vous êtes amenés à annuler votre participation, nous vous remercions de le faire 5
jours avant la date de formation, pour le bon déroulement de la journée. Si ce n’est
pas le cas, le coût de la journée vous sera facturé.

LES FORMATIONS
DE SEPTEMBRE A DECEMBRE 2024 



Date: Jeudi 10 Octobre 2024
Horaires: 9h30 à 12h30 - 13h30 à 16h30 
Lieu: Club nautique Rochefortais, Rue des Pêcheurs
d'Islande, 17300 Rochefort

Nombre de places: 20 
Coût: 45€ la journée

Objectifs: 
Accompagner les publics à identifier leurs émotions, à
les expliquer de manière positive, et à recevoir celles
des autres.
Comprendre le processus OSBD (observation,
sentiment, besoin, demande)
Développer un mode de communication non violent

Formatrice:
BENOIST Ophélie - Animatrice départementale

Information complémentaire:
Il est nécessaire d’apporter un panier repas sur place.
Un micro-ondes sera disponible si besoin.

Lien d’inscription:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSchR98JeQ8IqQ
GCOj-092W8z2AzvWXiNjdBOC_N9SoFuHtqAA/viewform?
usp=sf_link

RAPPEL: Votre inscription sera valide une fois que vous
aurez reçu une confirmation de notre part. 

 
Si vous souhaitez davantage informations, n’hésitez pas à

appeler le matin de 9h à 12h30 au 05 46 27 38 09 ou à
envoyer un mail à l’adresse suivante :

animationfrancasad17@gmail.com

LES FORMATIONS DE
SEPTEMBRE A DECEMBRE 2024

LA COMMUNICATION NON VIOLENTE

VOUS ETES INTERESSE.E.S 
PAR CETTE FORMATION ?

https://www.google.com/search?q=francas+17&rlz=1C1GCEA_enFR960FR960&oq=francas+17&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIGCAEQRRg9MgYIAhBFGD0yBggDEEUYPNIBCDE0NTdqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#


LES FORMATIONS DE
SEPTEMBRE A DECEMBRE 2024

INEGALITES ET DISCRIMINATIONS
Date: Vendredi 15 novembre 2024
Horaires: 9h30 à 12h30 - 13h30 à 16h30 
Lieu: Spot Ados de Périgny, 29 rue du Péré 
17180 PERIGNY

Nombre de places: 20 
Coût: 45€ la journée

Objectifs: 
Comprendre et connaitre les différents types de
discriminations et d’inégalités. 
S’outiller pour lutter contre les préjugés 
Réduire les inégalités en ACM

Formatrice:
BENOIST Ophélie - Animatrice départementale

Information complémentaire:
Il est nécessaire d’apporter un panier repas sur place.
Un micro-ondes sera disponible si besoin.

Lien d’inscription: 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf9uYMjD6lj_dR
DbFNNKGexJrH2yz95ia6yKs5UtbYh0o_lSg/viewform?
usp=sf_link

RAPPEL: Votre inscription sera valide une fois que vous
aurez reçu une confirmation de notre part. 

 
Si vous souhaitez davantage informations, n’hésitez pas à

appeler le matin de 9h à 12h30 au 05 46 27 38 09 ou à
envoyer un mail à l’adresse suivante :

animationfrancasad17@gmail.com

VOUS ETES INTERESSE.E.S 
PAR CETTE FORMATION ?

https://www.google.com/search?q=francas+17&rlz=1C1GCEA_enFR960FR960&oq=francas+17&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIGCAEQRRg9MgYIAhBFGD0yBggDEEUYPNIBCDE0NTdqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#


LES FORMATIONS DE
SEPTEMBRE A DECEMBRE 2024

SOUTENIR LA PARENTALITE
Date: Jeudi 05 décembre 2024 
Horaires: 9h30 à 12h30 - 13h30 à 16h30 
Lieu: Centre Richard, salle 1 - 3 avenue De Gaulle à
Tonnay-Charente.

Nombre de places: 20 
Coût: 45€ la journée

Objectifs: 
Comprendre l’évolution et la composition des familles
d’aujourd'hui. 
Acquérir des connaissance et développer des outils pour
soutenir la parentalité sur les accueils collectifs de
mineurs
S’informer sur les dispositifs existants

Formatrice:
BENOIST Ophélie - Animatrice départementale

Information complémentaire:
Il est nécessaire d’apporter un panier repas sur place.
Un micro-ondes sera disponible si besoin.

Lien d’inscription:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfQWqr-
6i6XREQloCgHwhb9gmZX7NKpyruq1NVOjUIi9Ne2fA/viewf
orm?usp=sf_link

RAPPEL: Votre inscription sera valide une fois que vous
aurez reçu une confirmation de notre part. 

 
Si vous souhaitez davantage informations, n’hésitez pas à

appeler le matin de 9h à 12h30 au 05 46 27 38 09 ou à
envoyer un mail à l’adresse suivante :

animationfrancasad17@gmail.com

VOUS ETES INTERESSE.E.S 
PAR CETTE FORMATION ?

https://www.google.com/search?q=francas+17&rlz=1C1GCEA_enFR960FR960&oq=francas+17&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIGCAEQRRg9MgYIAhBFGD0yBggDEEUYPNIBCDE0NTdqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#

