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DITO SUR
L’ANIMATION

Les Francas de Charente-Maritime proposent des
modules d’animation à destination des accueils
de loisirs et des établissements scolaires, tant sur
le temps périscolaire qu’extrascolaire, mais
également lors d’évènements socio-éducatifs.

Sur le territoire, ces interventions peuvent prendre
plusieurs formes : animation auprès des mineurs,
atelier ou journée de formation destinée aux
équipes pédagogiques, emprunt de malles
pédagogiques...

Pour plus d’information sur l’une de nos actions,
nous vous invitions à consulter le catalogue.
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résentation de l’équipe
d’animation départementale

Notre animateur départemental peut intervenir sur un ensemble
de pratiques éducatives dans les domaines numériques,
scientifiques & techniques, notamment autour de la radio. Il sera
bientôt formé pour animer des ateliers autour de l’espace avec
“Petite Ourse”.

Ophélie Edouard
Notre animatrice départementale peut vous accompagner et
proposer des animations sur les compétences d’ordre psycho-
sociales : le harcèlement, la communication non violente, les
inégalités et discriminations, l’éducation à la sexualité, le
handicap, la parentalité, la discussion à visée philosophique...
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EDITO

es K’Ravanes des Francas

Les Francas de Charente-Maritime peuvent intervenir à la demande des structures,
pour animer des ateliers sur des thématiques variées, répondant aux besoins et
attentes des enfants ou adolescents.

Qu’elles aient lieu à la journée, en demi-journée ou dans le cadre de mini stages de
plusieurs jours, ces interventions sont réfléchies avec les structures et favorisent
l’émergence de nouveaux projets ou s’intègrent dans ceux déja mis en œuvre par les
équipes éducatives.

Les ateliers sont conçus pour une durée d’1h00 (-6ans) ou de 2h00 (+6ans), pour des
groupes correspondants au taux d’encadrement extrascolaire, soit :

1 animateur pour 8 enfants de moins de 6 ans
1 animateur pour 12 enfants de plus de 6 ans

Ces interventions sont construites sur des modules allant de 1 à 5 séance-s.

Mercredis, petites et grandes vacances
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es Thématiques 

DES FRANCAS
LES K’RAVANES

Les p’tits scientifiques

Relaxation ludique

Escape games  (diversité et laïcité)

Le genre

Gestion des émotions

La tête dans les étoiles

Mercredis et vacances 
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RELAXATION LUDIQUE
Objectifs :  

Développer une conscience corporelle
Favoriser le bien-être et la détente

Public : 
3-6 ans et 6-12 ans

Durée de chaque séance : 
1h00 pour les 3-6 ans 
2h00 pour les 6-12 ans

Méthodes pédagogiques : Yoga, relaxation guidée, manipulation
de fidgets-toys, massage avec objets médiateurs, méditation.

EXPERIENCES SCIENTIFIQUES
Objectifs :

Développer la curiosité scientifique.
Acquérir une première compréhension des phénomènes scientifiques.

Public : 
3-6 ans et 6-12 ans

Durée de chaque séance : 
 1h00 pour les 3-6 ans 
 2h00 pour les 6-12 ans

Méthodes pédagogiques : activités expérimentales et travail collaboratif.

LE GENRE
Objectifs :

Sensibiliser les enfants à l’égalité fille/garçon
Aborder les stéréotypes de genre

Public : 
6-12 ans et 12-15 ans

Durée de chaque séance : 
2h00

Méthodes : Débat mouvant, quiz, discussion à visée
philosophique à travers divers supports, jeux de société et
jeux d'imitation, de rôle.

GESTION DES EMOTIONS 
Objectifs :  

Accompagner les enfants à identifier leurs émotions.
Les aider à trouver des solutions par eux-mêmes.
Aborder la communication non violente.

Public : 
3-6 ans et 6-12 ans

Durée de chaque séance : 
1h00 pour les 3-6 ans 
2h00 pour les 6-12 ans

Méthodes : divers ateliers permettant d'aborder la gestion des
émotions (Panel de jeux, temps d'expression…)
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Objectifs : 
Découvrir des notions d'astronomie
Amener les enfants à comprendre le monde qui les entoure

Public : 
6-12 ans 

Durée de chaque séance :
2h00 (seulement 3 séances avec possibilité de 2 séances + 1 veillée enfants)

Méthodes : Jeux et diverses activités pour découvrir l'astronomie (phases de la
lune, planètes, les marées, les constellations) + manipulation d'outils
astronomiques.

ESCAPE GAMES
ESCAPE GAME SUR LA DIVERSITÉ :
Objectifs : 

Faire découvrir la diversité à travers une enquête scientifique
Encourager la coopération et l’égalité face aux défis
environnementaux

Public : 
6-12 ans 

ESCAPE GAME SUR LA LAÏCITÉ :
Objectifs : 

Comprendre les principes fondamentaux de la laïcité en France
Développer une attitude citoyenne et respectueuse des
convictions de chacun

Public : 
10-14 ans

Durée de chaque séance : 
30 à 45 minutes

Méthodes : immersion scénarisée, la coopération entre participants
et la résolution d’énigmes pour favoriser l’apprentissage actif de
manière ludique.

LA TÊTE DANS LES ETOILES
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RADIO FRANCAS
Objectifs : 

Sensibiliser aux médias et à leur compréhension.
S’exprimer sur divers sujets.
Renforcer la confiance en soi.

Public : 
6-12 ans et 12-15 ans

Durée de chaque séance :
1h30 - 2h00

Méthodes : divers ateliers permettant de découvrir l’outil radio (activités
d’écoute, d’écriture), manipulation du studio podcast



Structures Tarif adhérent Tarif non-adhérent

Séance 1 150 € 180 €

Séances 2 290 € 350 €

Séances 3 420 € 515 €

Séances 4 540 € 675 €

Séances 5 650 € 830 €

OS
TARIFS

Renseignements et devis : Karine - Assistante administrative
                                              francas17@wanadoo.fr - 05.46.27.38.09
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Pour les vacances, les Francas sillonnent les routes de Charente-Maritime pour
présenter ses animations sous forme d’ateliers festifs.
Edouard & Ophélie se déplacent sur votre structure, pour animer une demi-
journée de type “Kermesse” pour l’ensemble des enfants accueillis. L’idée est de
réunir petits et grands autour d’une après midi conviviale, en extérieur, où les
enfants pourront découvrir différents espaces de jeux et ateliers :

> le coin des P’tits artistes
> le coin des P’tits explorateurs
> le coin des P’tits scientifiques
> le coin des P’tits philosophes
> le coin des P’tits lecteurs

’RAVANES
en FETE

TARIFS: 1/2 journée : 250 € (avec un chèque de caution de 100 €)

Cette demi-journée est à construire avec l’équipe pédagogique, afin que celle-ci
participe pleinement à la journée, en proposant également, si elle le souhaite, des
ateliers pour agrandir la fête ( cuisine, bricolage, musique...)
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Les 
p’tits artistes

Les 
p’tits

lecteurs

Les 
p’tits

explorateurs

Les 
p’tits

scientifiques

Les p’tits
 philosophes
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A VOS MALLES

ANIMEZ !

PRÊT
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DITO
Les Francas de Charente-Maritime disposent de différentes malles pédagogiques selon les
tranches d’âge des enfants et les thèmes proposés.

Nous les mettons à disposition des structures du département pour une durée d’une semaine
ou d’un cycle de 6 à 8 semaines.

Construites autour de thèmes variés, ces malles constituent un véritable support pour vous
permettre de proposer des activités éducatives et de loisirs, dans le cadre de vos projets avec
un jeune public. Elles sont fournies avec un guide pédagogique d’utilisation.

Au-delà de la location, un animateur des Francas peut intervenir pour vous présenter la malle,
mais aussi afin de vous accompagner dans la mise en œuvre d’un projet.

Conditions générales de location :

La structure s’engage à venir chercher et rapporter le matériel au bureau de l’association
départementale des Francas de Charente-Maritime.
Les dates d’emprunt de retour seront fixés en accord avec la structure et les Francas.
Un inventaire sera réalisé avant et après la location. 

En cas de perte ou de dégradation, le matériel pourra être facturé.  12
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Favoriser l’expression, la créativité, la communication des émotions (malle revisitée)

Sensibiliser les enfants à la Convention Internationale des droits de l’enfant

Développer une vraie conscience corporelle et profiter d’instant de calle et de détente autour des 7 sens 

Sensibiliser les enfants à l’égalité filles/garçons

Découvrir 3 malles autour de la BD : 1er lecteur, Citoyenneté et Pré-ados 

Ressources diverses pour aborder et accompagner les enfants à identifier la gestion des émotions

Grands jeux immersifs qui amènent à découvrir les principes de la laïcité

Sensibilisation aux différents handicaps avec un panel de ressources

S’initier à la démarche scientifique de manière ludique, développer la curiosité, la créativité et l’esprit critique.

Fabriquer des cosmétiques 100 % naturels

Sensibiliser aux médias et à leur compréhension, s’exprimer sur divers sujets, renforcer la confiance en soi.
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